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Е В Р О П Е Й С К И  
Ф О Р М А Т  Н А  

А В Т О Б И О Г Р А Ф И Я  
 

 
 

ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ 
Име  ИРЕНА  КИРИЛОВА ЗАРЕВА - ЗАФИРОВА 

Адрес за кореспонденция  София 1040, ул. “Аксаков” № 3, ИИкИ при БАН 
Телефон  02 8104018, 0887 871393 

E-mail  i.zareva@iki.bas.bg 
 

ТРУДОВ СТАЖ 
 • Дати (от-до)  1988 г. – понастоящем 

• Име и адрес на 
работодателя 

 Институт за икономически изследвания при БАН,  
секция “Макроикономика” 
София 1040, ул. “Аксаков” № 3 

• Вид на дейността или 
сферата на работа 

 Научноизследователска работа 
 

• Заемани научни и 
административни 

длъжности 

 От 2019 г. - Професор 
2012 - 2019 г. - Доцент 
2009 - 2012 г. - Научен сътрудник I ст. 
1991 - 2009 г. - Научен сътрудник II ст. 
1988 - 1991 г. - Научен сътрудник III ст. 
 
От 2020 г. – Директор на ИИкИ при БАН  
2017 - 2020 г. - Заместник-директор на ИИкИ при БАН 
2017 – 2021 г. - Председател на Атестационната комисия на ИИкИ 
при БАН 
2016 г. - Научен секретар на ИИкИ при БАН 
От 2016 г. - Член на Научния съвет на ИИкИ при БАН 
От 2009 г. - Научен секретар на секция „Макроикономика”, ИИкИ 
при БАН 

• Основни дейности и 
отговорности 

 Научноизследователска, научно-приложна, експертна и 
рецензентска дейност в областта  на: човешки ресурси, човешки 
капитал, външна миграция, висше образование и други. 
Административна, организационно-управленска дейност. 

 
ОБРАЗОВАНИЕ И 

ОБУЧЕНИЕ 
• Дати (от-до)  2015 

• Име и вид на 
обучаващата или 
образователната 

организация 

 МТСП, Център за развитие на човешките ресурси и регионални 
инициативи 
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• Наименование на 
придобитата 

квалификация 

 Удостоверение за завършено обучение на тема „Оценка на 
въздействието на законодателството върху демографското 
развитие” 

 

• Дати (от-до)  2009 
• Име и вид на 

обучаващата или 
образователната 

организация 

 Икономически институт (сега Институт за икономически 
изследвания) при БАН, ВАК 

• Специалност  Народно стопанство 
• Наименование на 

придобитата 
квалификация 

 Доктор по икономика 
Тема: “Човешкият капитал в България: формиране, състояние, 
използване, насоки за развитие” 

 

• Дати (от-до)  2005 
• Име и вид на 

обучаващата или 
образователната 

организация 

 Structural Funds Development Programme 
ITS, DFID 
 

• Наименование на 
придобитата 

квалификация 

 Certificate - EU Structural Funds 

 

• Дати (от-до)  1994 
• Име и вид на 

обучаващата или 
образователната 

организация 

  
Йоркски Университет, Великобритания 

• Наименование на 
придобитата 

квалификация 

 Сертификат по Икономика на Здравеопазването 

 

• Дати (от-до)  1983-1987 
• Име и вид на 

обучаващата или 
образователната 

организация 

 УНСС (Висш икономически институт “К. Маркс”) - София 

• Специалност  Социално-икономическо планиране 
• Наименование на 

придобитата 
квалификация 

 Магистър по икономика 

 
Избрани изследователски проекти извън научноизследователската програма на ИИкИ при 
БАН 
 

• Дати (от-до)  2023-2026 г.  
• Институция или 

организация 
 СУ „Св. Климент Охридски“, Стопански факултет - водеща 

организация, ИИкИ при БАН 
Фонд “Научни изследвания” (МОН) 
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• Име на проекта  Адаптиране на пазара на труда в условията на членство в 
еврозоната: социално-икономическа динамика, технологична 
модернизация, демографски промени и образователно 
преструктуриране 

 

• Дати (от-до)  2022-2025 г.  
• Институция или 

организация 
 Проект по Споразумение между Европейската изпълнителна 

агенция за климат, инфраструктура и околна среда към 
Европейската комисия и Координатора за безвъзмездна финансова 
помощ, референтен № 101076662 - LIFE21-CET-PDA-FLAG FICET 
- LIFE-2021-CET 
Фонд ФЛАГ ЕАД – координатор, ИИкИ при БАН, Клуб 
„Икономика 2000“ 

• Име на проекта  Проект LIFE „ФЛАГ – Финансов инструмент за преход към чиста 
енергия“ (FLAG – Financial instrument for clean energy transition) 

 

• Дати (от-до)  2016-2020 г.  
• Институция или 

организация 
 ИИкИ при БАН, УНСС (катедра „Социология”) 

Фонд “Научни изследвания” (МОН) 
• Име на проекта  Завръщащите се мигранти: сегментация и стратификация на 

икономическата мобилност 
 

• Дати (от-до)  2017-2018 г. 
• Институция или 

организация 
 БАН - във връзка с изпълнение на целеви задачи по Постановление 

на МС №347/08.12.2016 г. и Решение на УС на БАН, Протокол № 3 
от 22.02.2017 г. 

• Име на проекта  Мерки за преодоляване на демографската криза в Република 
България 
Проектът е включен в Отчет 2017 на БАН като една от 
общонационалните и оперативни дейности на БАН, обслужващи 
държавата. 

 

• Дати (от-до)  2013-2016 г. 
• Институция или 

организация 
 ИИкИ при БАН, University of Freiburg (Швейцария) 

• Име на проекта  Миграция и транснационализъм между Швейцария и България: 
оценка на социалните неравенства и на регионалните различия в 
контекста на променящите се политики 
Проектът е избран от Общото събрание на ИИкИ като един от 
двата проекта с най-важни резултати от фундаменталните и 
приложни научни изследвания на Института за 2016 г. и е включен 
в Отчет 2016 на БАН и на ИИкИ при БАН като такъв. 

 

• Дати (от-до)  2009-2011,  2012-2013 г. (първи и втори етап) 
• Институция или 

организация 
 ИИкИ при БАН 

Фонд “Научни изследвания” (МОН) 
• Име на проекта  Българската диаспора в Западна Европа: трансгранична мобилност, 

национална идентичност и развитие 
 

• Дати (от-до)  2007 г. 
• Институция или 

организация 
 Програма PHARE, Изпълнител WYG International IMC Consulting  
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• Име на проекта  PHARE 2004 Part 1 Project BG 2004/006-070.01.01 “Развитие на 
мрежа от центрове за обучение на възрастни”, Техническа помощ 
за създаване и развитие на Национално звено за управление на 
системата за професионално обучение на възрастни  

 

• Дати (от-до)  2006-2008 г. 
• Институция или 

организация 
 ИИкИ при БАН 

Фонд “Научни изследвания” (МОН)  
• Име на проекта  Образованието и науката в България в контекста на 

присъединяването към Европейския съюз 
 

• Дати (от-до)  2005-2006 г. 
• Институция или 

организация 
 Програма PHARE, Изпълнител GOPA Consultants/ Балкански 

институт по труда и социалната политика 
• Име на проекта  EUROPEAID/120163/D/SV/BG, Техническа помощ за Разработване 

на система за проучване, идентифициране и наблюдение на 
потребностите на работодателите и на работниците и служителите 
от професионално обучение, както и за Разработване на стратегия 
за обучение на възрастни. 

 

• Дати (от-до)  2005-2006 г. 
• Институция или 

организация 
 International Labour Office – Sub-regional Office for Central and 

Eastern Europe (Международна организация по труда) 
• Име на проекта  STEP CEE project Младежка заетост (България), Програма за 

техническо сътрудничество, компонент: “Борба срещу социалното 
изключване на младежите в България”. 

 

• Дати (от-до)  2005 г. 
• Институция или 

организация 
 Програма PHARE, Изпълнител ECODES Consortium /BB&T 

Consultancy Services 
• Име на проекта  PHARE 2003, AMS/451 – Lot 10 – Popov 3 PHARE-BG-PAO-BIS, 

Икономическа и социална кохезия. Пилотна интегрирана 
инвестиционна схема за дейности по регионалното развитие 

 

• Дати (от-до)  2004-2006 г. 
• Институция или 

организация 
 Център за сравнителни изследвания, София 

• Име на проекта  EU Leonardo da Vinci Pilot Project - 2004, No BG/ 04/B/F/PP-166018, 
Развитие на предприемаческите умения  в сферата на социалните 
услуги – социално предприемачество за жени  

 

• Дати (от-до)  2004-2005 г. 
• Институция или 

организация 
 Съвет на Европа 

• Име на проекта  Проект на Съвета на Европа “Roma Access to Employment in SEE”. 
 

• Дати (от-до)  2003-2004 г. 
• Институция или 

организация 
 ИИкИ при БАН, Университет в Антверпен и Фламандски фонд за 

научни изследвания (F.W.O.) 
• Име на проекта  Инвестициите в нематериални активи и икономическият растеж 
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• Дати (от-до)  2002-2004 г. 
• Институция или 

организация 
 RENCOM 

• Име на проекта  HPSE-CT-2002-50030, Facilitating regional learning processes in a 
competitive environment: Regional socio-economic and cultural 
development in three accession countries and three member states 

 

• Дати (от-до)  2002-2003 г. 
• Институция или 

организация 
 Програма PHARE, Изпълнител BASNET Group Ltd. /  

Балкански институт по труда и социалната политика 
• Име на проекта  PPF-PHARE 2002 Насърчаване на младежката заетост BG 0006.08. 

 

• Дати (от-до)  2001-2002 г. 
• Институция или 

организация 
 Програма PHARE, Изпълнител ARCADIS BMB Management 

consultants (NL) / BB&T Consultancy Services   
• Име на проекта  PHARE 2001 ESC of the Investment in the National Employment Plan 

– Contact No Katev 2 PHARE BG 9919.06, Labour market integration 
and social inclusion projects 

 

• Дати (от-до)  2001-2003 г. 
• Институция или 

организация 
 Съвет на Европа 

• Име на проекта  Council of Europe activity on the South East Europe Strategic Review – 
South East Europe Employment Network 

 

• Дати (от-до)  1995-1996 г.  
• Институция или 

организация 
 Министерство на образованието и науката  

 
• Име на проекта  Трудовият пазар в България: краткосрочни и средносрочни аспекти 

на състоянието и ефективното му функциониране  
 
 
Избрани проекти от научноизследователската програма на ИИкИ при БАН 
 

1. Колективен научноизследователски проект „Влияние на COVID-19 върху човешкия 
капитал в България: демографски и образователни измерения“ (2021-2024 г.)  

2. Колективен научноизследователски проект „Академичната сфера и бизнесът в България – 
възможности за разширяване на сътрудничеството” (2017-2020 г.) 

3. Колективен научноизследователски проект „Годишен доклад 2015. Икономическо 
развитие и политики в България: оценки и очаквания. Специален фокус: Политики за икономическо 
развитие в оперативните програми и Общата селскостопанска политика в периода 2007-2013 г.” 
(2014-2015 г.). Проектът е избран от Общото събрание на ИИкИ като един от двата проекта с 
най-важни резултати от фундаменталните и приложни научни изследвания на Института за 
2015 г. и е включен в Отчет 2015 на БАН и на ИИкИ при БАН като такъв. 

4. Колективен научноизследователски проект „България в Образователното и 
изследователското пространство на Югоизточна Европа” (2013-2016 г.)  

5. Колективен научноизследователски проект „Висшето образование и науката в България в 
началото на XXI век” (2011-2013 г.)  

6. Колективен научноизследователски проект “Съхранение и развитие на човешкия капитал в 
образованието и науката в България” (2008-2011 г.) 

7. Колективен научноизследователски проект “Образованието, науката и културата в 
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България в процеса на присъединяване към Европейския съюз” (2006 - 2008 г.) 
8. Колективен научноизследователски проект “Предизвикателства пред пазара на труда след 

членството на България в Европейския съюз” (2004-2007 г.) 
9. Колективен научноизследователски проект “Догонващо икономическо развитие на 

България – стратегия и реалности” (2006 г.) 
10. Колективен научноизследователски проект “Образованието, науката и културата в 

процеса на присъединяване на България към Европейския Съюз” (2001-2003 г.) 
11. Колективен научноизследователски проект “Финансови, научни и образователни 

функции на държавата за икономическото развитие” (1999-2001 г.)  
12. Индивидуален научноизследователски проект “Преструктуриране на работната сила и 

развитие на системата на образование и квалификация” (1998-1999 г.) 
13. Колективен научноизследователски проект “Моделиране на трудовия пазар в България и 

верификация на трудови политики” (1996-1998 г.) 
14. Колективен научноизследователски проект “Трудовият пазар в България: състояние, 

сегменти, разходни величини и резултативни въздействия” (1995 г.) 
15. Колективен научноизследователски проект “Необходими промени в отрасловата 

структура на българската икономика, ресурсоспестяването и конкурентоспособността на растежа в 
бъдеще” (1993-1994 г.) 

16. Колективен научноизследователски проект “Ходът на реформата, функционирането на 
икономиката и използването на ресурсите” (1992-1993 г.) 

17. Колективен научноизследователски проект “Пазарната система като основа на 
ресурсоспестяването и растежа в България” (1991 г.) 

18. Колективен научноизследователски проект “Състояние на ресурсоспестяването и 
икономическия растеж в България” (1990 г.) 

19. Индивидуален научноизследователски проект “Работната сила и човешкият фактор” 
(1988-1989 г.) 
 
 
 

ЧЛЕНСТВО В НАУЧНИ 
ОРГАНИЗАЦИИ И МРЕЖИ 

 Член на съюза на учените в България 
секция „Икономически науки” 
ORCID: 0000-0002-4303-5540 
Scopus ID: 57194265994; H-Index – 3: 
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=25923166400 
RePEc – pza 158; H-Index – 4: https://citec.repec.org/p/z/pza158.html  
 

 
ЛИЧНИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 
 

МАЙЧИН ЕЗИК  Български 
 

ДРУГИ ЕЗИЦИ 
  Английски 

• Четене  отлично 
• Писане  отлично 

• Разговор  отлично 
 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=25923166400
https://citec.repec.org/p/z/pza158.html
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  Руски 
• Четене  отлично 
• Писане  добро 

• Разговор  добро 
 

СОЦИАЛНИ УМЕНИЯ И 
КОМПЕТЕНЦИИ 

 Адаптивност и работа в екип 

 
ОРГАНИЗАЦИОННИ 

УМЕНИЯ И 
КОМПЕТЕНЦИИ 

 Организация на научно-изследователска дейност. 
Административни умения. 
Организационни умения, придобити при участие в международни 
екипи, експертни групи, социологически проучвания, обучителна 
дейност. 

 
ТЕХНИЧЕСКИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 
 Компютърни умения: Windows, MS Office, Internet 

 
ДОПЪЛНИТЕЛНА 

ИНФОРМАЦИЯ 
  

НАГРАДИ  2014 г. – Юбилейна грамота на Конкурса за високи научни 
постижения в БАН, посветен на 145-годишнината на Академията, 
в научно направление „Човек и общество” за колективната 
монография: Кирова, А., Зарева, И., Матев, М.  (2012). Съхранение 
и развитие на човешкия капитал в образованието и науката в 
България. София: АИ „Проф. Марин Дринов”. 

2015 г. – Грамота за научно-приложен принос на Конкурса за 
високи научни постижения на Съюза на учените в България за 
2015 г. за колективните монографии: Кирова, А., Зарева, И., 
Матев, М., (2012). Съхранение и развитие на човешкия капитал в 
образованието и науката в България. София: АИ „Проф. Марин 
Дринов”, и Зарева, И., М. Матев, А. Кирова, (2014). Висшето 
образование и науката в България. Икономически, социални и 
джендър измерения. София: АИ „Проф. Марин Дринов”. 
2019 г. – Монографията: Кирова, А., Зарева, И., Матев, М. (2017). 
България в образователното и изследователското пространство 
на Югоизточна Европа. София: Е-Книги на ИИИ-БАН, е утвърдена 
от Научния съвет на Института за икономически изследвания 
при БАН като публикация с национално значение. 

ЧЛЕНСТВО В 
РЕДАКЦИОННИ КОЛЕГИИ 

 Член на редколегия на сп. „Икономически изследвания“ 

 
 
Избрани публикации 
 
МОНОГРАФИИ  

Кирова, А., Зарева, И. (2021). Академичната сфера и бизнесът в България: 
състояние и възможности за разширяване на сътрудничеството. Издателство на БАН 
„Проф. Марин Дринов“, 256 с. ISBN 978-619-245-150-9 
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